
Keine Angst zu haben

Der Innere

Lebensraum ist im Körper drin

Wird zu oft umgestellt

Man verändert sich

Durch Gedanken und sichtbare Gefühlen.

Das!

Mit uns allen in der Lebenszeit

Geschehen wird.

Warum?

Um keine Angst zu haben

Oder noch schlimmer- zu verlieren

Sie wird!

Die uns gegebene Zeit

Auf jeden Fall regieren.

Die bestehende Unsicherheit.
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