Meine Seele

Weifdt du wie es sich anfiihlt innerlich Leer zu sein? Schon kleines Kind hatte ich das Gefiihl "anders" zu sein. Flgte mir
Schmerzen zu, um zu wissen das es mich gibt. Dachte tiber meinen Tod nach. Traute mich nicht zu weinen wenn es mir
schlecht ging. Wollte stark sein, konnte mich aber nicht gegen meinen eigenen Gedanken wehren. Versuchte zu | eben aber
aleswar vergebens... ich war leer. Hatte keinen Antrieb um zu leben und keinen Mut um zu sterben. So funktionierteich die
Jahre wie man es von mir verlangte. Heute fiihle ich mich so leer wie der Horizont weit ist. Mein Leben ist mir eine Last
geworden, eine Notwendigkeit. Nichts besonderes. Nichts hat sich veréndert. Nur weif3 ich heute, das mein VVersuch zu leben
nicht vergebensist und so kémpfeich jeden Tag mit mir selbst nur um fir ein paar Sekunden, das Leben in mir zu spiren.
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