Schlaflos

Waélze mich im Bett,

einmal rechts,

einmal links,

kann nicht schlafen,

eine gefuhlte Ewigkeit vergeht,

schaue zur Uhr,

der Stundenzeiger hat sich
kaum von der Stelle bewegt,
fange an,

die Sekunden zu zahlen,

und stelle fest,

dass die Zeit doch schneller vergeht,
asich dachte,

und das mein Leben,

mit jeder dahin geflossenen Sekunde,
ein Stick mehr der Vergangenheit
angehort.
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