Langsam voran

Ist mein Lebensmotto geworden
GEDULD war nie meine Stérke
Bis das Schicksal zuschlug
LEBEN mir beibrachte!

So kam die Langsamkeit

In MEIN LEBEN

Ich muss sagen

Estut gut

Mehrere Gange herunter zu schalten
Schnecken hinterlassen eine Spur
Auch ich hinterlasse SPUREN

Kann wieder dichten

Sehe die Schnecken nun

Mit anderen Augen

Haben ihr zu Hause stets dabei
Und wenn es mir gefdlt
Zieheichmichin mein
SCHNECKENHAUS zuriick
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