
in mir

Die Stille bahnt sich sanft ihren Weg,

vorbei an dem Lärm,

der mich allmählich taub werden lässt

So viele Stimmen um mich und in mir

Jede davon hat Antworten

Doch keine davon ist wahr für mich

So laut, es ist so laut

Ich kann meine Melodie nicht hören

Rastlos drehen meine Gedanken ihre Runden

und gönnen mir keine Pause

Verzweifelt blicke ich um mich, 

auf der Suche nach der Lösung

Sehnsüchtig lechze ich nach Klarheit

und suche nach jemandem, der sie mir schenkt

Doch dann erkenne ich,

dass ich sie nicht im Außen finden kann

Sondern tief in mir,

da wo die Stille wohnt, mein Herz zu Hause ist und

ich meine Musik hören kann

Und so gehe ich in mich und lausche der Stille

die den Lärm mehr und mehr übertönt
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