
Nur einen Schritt weitergehen...

Nur einen Schritt weitergehen...

Ich dachte

nicht an den Sommer

an jenen Sommer

der längst vergangen war…

noch weniger

dachte ich...

an den zarten Frühling

mit seinem verführerischen Duft

ich dachte,

an den Schnee

den der Winter mit sich bringt

an diese Klarheit in der Luft 

Ich dachte....

dachte an… 

verdrängte

Leidens und Lebensgeschichten…

traumatische Erlebnisse

unwissentlich totgeschwiegen

kamen zum Sterben

aus der Tiefe empor

hörst du auch

diesen stummen Schrei

nach 

Erlösung.....

anstatt zu klagen

Ursachen sehen

anstatt Stillstand

nur einen Schritt weitergehen.....
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