
Gnadenstoss

Ich weiss genau,

welche Dämonen,

in mir schlummern,

und auch warum. 

Soll ich‘s ändern?

Oder lieber hassen? 

Dies ist mein Sein!

Meine Pflichtübung.

…

„Ich fand meine Ängste,

sie halten mich so fest,

bin Beifahrer im Hier,

das Leben nur ein Test. 

An so vielen Punkten,

verzweifelt-mittellos,

fand ich doch das Wahre,

bekam den Gnadenstoss“.

…

Ich denke nach,

was and‘re denken,

und weiss genau,

sie denken nichts.

Wir sind so klein,

so unbedeutend,

stehen im Schatten,

des grossen Lichts. 

…

„Ich fand meine Ängste,

sie halten mich so fest,

bin Beifahrer im Hier,

das Leben nur ein Test. 

An so vielen Punkten,

verzweifelt-mittellos,
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fand ich doch das Wahre,

bekam den Gnadenstoss“. 

…

Bin angekommen,

im hier und jetzt.

Ich akzeptiere,

jetzt auch den Rest. 

Er war schmerzvoll,

der Gnadenhieb.

Zeigte mir so pur,

das es Liebe gibt. 

…

„Ich fand meine Ängste,

sie halten mich so fest,

bin Beifahrer im Hier,

das Leben nur ein Test. 

An so vielen Punkten,

verzweifelt-mittellos,

fand ich doch das Wahre,

bekam den Gnadenstoss“.
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