
Sekundenrast

Sonnenlicht funkelschön 

schillert auf deinen Flügeln.

Elfenhaft unbeschwert

tänzelst du auf und ab 

zwischen Schilfwald und Wasser.

Lässt dich auf mir nieder

für einen Augenblick 

bin ich Teil deiner Welt

schaust mich neugierig an.

Deine Augen so wach

immer alles im Blick.

Was du wohl denkst?

Plötzlich auf und davon,

flüchtig, wie der Moment

nicht zum festhalten gedacht.
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