
Liebe ist...

Liebe "ist"

Liebe

Sie "ist" einfach... 

Egal was wir tun oder nicht tun.

Egal ob wir reden oder schweigen. 

Egal ob wir schreiben, singen, malen oder tanzen.

Egal ob wir vor ihr Angst haben,

oder ob wir uns nichts - mehr - wünschen als sie. 

Egal ob wir uns vor ihr verstecken, vor ihr davon laufen oder auf sie zu.

Sie bleibt was sie ist.

Liebe 

Sie hat tausend Gesichter und manchmal doch auch wieder nur eins.

Sie hat Millionen von unvergesslichen Augenblicken und ist gleichzeitig Ewigkeit.

Sie beinhaltet eine unendliche Bandbreite an Gefühlen, bringt uns an unsere Grenzen,

in den Himmel - und über alles hinaus.

Liebe „ist“.

Ob es regnet, stürmt, schneit, oder ob die Sonne lacht. 

Ob du gerade weinst, lachst, schreist oder still bist. 

Ob du arm bist oder reich, krank oder gesund.

Ob du hungrig bist oder satt, müde oder wach.

Ob du herum hüpfst oder vor dich hin träumst. 

Ob du auf einem Berggipfel stehst, oder gerade im Meer schwimmst.

Ob du sie fühlst, siehst, hörst, über sie sprichst – oder in der Stille findest.

Ob du jung bist oder alt, klein, groß, dick, dünn….egal was und wie du bist:

Sie „ist“.

Liebe. 

Ewig 

Unbegreiflich 

Die größte Kraft im Universum.

Immer wieder

erlebst du - durch sie, mit ihr,

dich selbst - neu.

Wenn du sie suchst 

ist sie immer spürbar.

In dir.
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