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Die Wandlung beginnt in meinen Gedanken

Die, die meine Gedanken as erstes hort, bin ich.
Dann beginneich zu fuhlen....

Gedanken und Gefiihle sind Bewegung,
Schwingung, Energie....

Ich werde zum Sender ...

Manchmal wundere ich mich,
wieso manches da drauf3en
SO oder so it

re-agiert...

Jede meiner Zellen

hért mein Denken, spiirt mein Fihlen.
Glaubt mir,

wahrscheinlich.

Manchmal wundere ich mich,
wieso manchesin mir drinnen
S0 oder soist,

re-agiert...

Ich bin es,

die etwas aussendet.
Ichhines,

die die Welt gestaltet.

Der Anfang ist vielleicht klein,
das Ergebnis kann grof sein.
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