
besetzte Rezeptoren

Bin nur ich selbst, 

ganz tief in mir drin, 

die Aussenwelt,

nicht erreichbar. 

Die Akustik rhythmisch, 

Probleme so fern,

der Gedankenfluss,

scheint so unklar. 

Ich ruhe in mir selbst,

ich spüre den Körper,

Entscheidungsfindung,

wird heute vertagt. 

Werde Teil der Zeit,

teilnahmslos lethargisch,

Welt steht heut still,

höre keinen der klagt.
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