
Und noch immer mittendrin

Schon über siebzig,

und noch immer mittendrin,

ja, auch mit über siebzig

hat das Leben seinen Sinn.

Heutzutage gibt's doch knackige Senioren,

ein Lächeln nur von ihnen,

und man fühlt sich wie neugeboren.

Das Flirten, das verlernt man nicht,

und es verschönert das Gesicht.

Gibt es nun auch schon ein paar Falten;

man hat sich trotzdem gut gehalten.

So lasst den dritten Frühling

doch ruhig in euer Herz hinein,

den er vertreibt Melancholie

und schickt euch seinen Sonnenschein.

Dann hat der Herbst, gar keine Frage,

noch viele schöne Tage.
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