Wenn du nicht mehr weil3t, wasdas L eben ist

Wenn du nicht mehr weil3, was das Leben ist...

Sieh zu...

Geh hinaus, und staune.

Setz dich unter den Sternenhimmel,

sieh das Funkeln, Strahlen und Leuchten,
bestaune einen Sonnenauf- oder untergang,
sieh den Fugkiinsten eines Vogels zu,

den Wolken beim Wandern...

All die Farben, al die Formen.

Du wirst spiren,

daist mehr...

Mehr, als du mit deinen Augen sehen kannst.

Hor zu...

Geh hinaus, in den Tag.

Setz dich in einen Park, geh in einen Wald,
lausche dem Gesang der V 6gel,

dem Rauschen der Blétter,

dem Flistern des Windes,

dem Murmeln des Wassers.

Du wirst spiiren,

daist mehr...

Mehr, als du mit deinen Ohren héren kannst.

Fuhle...

Geh hinaus, spure die Frische des Regens,

die Warme der Sonne,

das Streicheln des Windes.

Setz dich ins Gras, beriihre die Halme,

tauch™ einin die Natur,

umarme einen Baum,

kuschle mit einem Hund.

Du wirst spiiren,

daist mehr...

mehr, als du mit deinen Handen fiihlen kannst.

Wenn du die Magie dieser Welt erleben mochtest,
Schau sie dir an...
Hor siedir an...
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Fuhlesie...
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