
Nein zu sagen…

Nein zu sagen war ein Meilenstein, 

hab oft gegeben, mehr als genommen. 

Schlechtes Gewissen untergrub mich, 

Kontrolle aus der Hand geronnen. 

Bereitschaft alles hin zu nehmen, 

so schwach und ohnmachtsvoll. 

Menschliches Dilemma mich blockiert, 

Moral weiss nicht mehr was sie soll.
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