
Mein Geist

Mein Geist sucht nach Asyl, 

ringt jeden Tag um Vorherrschaft, 

ich ergründe jedes Gefühl, 

Verdrängung verhält sich vorteilhaft. 

Gedanken sind frei, 

doch ich bin gefangen, 

im Kreis der verzerrten Wahrnehmung. 

Bin fest umschlossen, 

umklammert von Zweifeln,

mein Ich sucht seine Darlegung.
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