
Licht

Die Dunkelheit

ist solange dunkel,

bis sie 

ans Licht kommt.

Dunkle Gedanken

in schwarzen Lettern

auf weißem Hintergrund.

Es ist nur ein Bruchteil,

von dem,

was in mir ruht.

Manches soll auch da bleiben,

das ist auch gut so,

doch was ich schreibe,

schreibe ich,

weil ich es nicht sagen kann.

Vielleicht klingt es grotesk,

aber es geht mir gut,

wenn meine dunklen Gedanken

auf diesen hellen Hintergrund kommen

und vielleicht 

irgendwo

irgendjemand
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genau weiß, was ich fühle.
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