Worte

Sie fliefRen aus mir heraus den ganzen Tag:
WORTE.

Reden. Sprechen. Uberzeugen. Mitreifen. Erklaren.
Mit gesprochenen Worten verdiene ich mein Geld.
Mit heif3er Luft?

Manchmal auch das.

PAUSE.

Besinnung. Schweigen. Ausruhen.

Alswére die Quelle versiegt.

Nur noch ein Tropfeln.

WORTE SCHREIBEN.

Viel besser alsreden.

Worte flief3en nun aus der Feder
oder durch die Finger in die Tastatur.

Die Lippen ruhen.
Geniefe es.
Stimmbéander atmen auf.
Atmung beruhigt sich.

NEUSTART

Dann nach einer Pause flief3en die Worte wieder.
Kein rauschender Wasserfall mehr,

sondern eher wie ein frohlicher Quell.

Soist esviel besser.
So lasst es den Worten mehr Gewicht.
Keine Blasen mehr.

WORTE
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