Schwedische Mittsommer I mpressionen

Morgen, am 22.06.2012, feiern wir in Schweden das
Mittsommer-Abend-Fest gefolgt am Samstag mit dem
Mittsommer-Tags-Fest. Der Vormittag beginnt mit einem
Tanz um den Mittsommer-Baum herum, schwedische Volks-
Lieder werden gesungen, Trachten werden getragen, die
Mé&dchen flechten Blumenkrénze fir ihr Haar. Danach ist
es Ublich ein umfangreiches Buffet anzubieten, mit:
Hering und Creme Fraiche mit Schnittlauch, gegrilltem
Fleisch, neuen Pellkartoffeln gekocht in Dill, Mett-
ballchen, Mini-Wirstchen, dazu wird Bier und Schnaps
getrunken. Nach dem Essen werden Gemeinschaftsspiele
gespilt, wie Sackhupfen und dhnlichem, die ganze
Familie und Freunde machen mit. Spéter gibt es dann
Erdbeerkuchen mit Sahne zum Kaffee.

Eine schone Tradition ist es, dass unverheiratete
Mé&dchen sieben Blumen von einer Wiese pfliicken, die
Bliten unter ihr Kopfkissen legen. Der Mann von dem
siein der Mittsommer-Nacht trédumen wird ihr spaterer
Ehemann.
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