
Do it your self EXTREM

Selbst ist der Mann - auch die Frau,

das ist doch keine Frage.

Gerade in der Coronazeit man schlau

sein muß in diesen besch….Tagen!

Zu Hause bleiben - eingesperrt!?

Hahaa, nichts für mich in dieser Zeit!

Was einem dadurch das Leben lehrt,

ist Kalkül von Phantasie und Möglichkeit.

Draußen sein, sich‘s gut gehen lassen,

dass alleine zählt, ist die Prämisse.

Sich einsperren, dass ich hasse,

ist einfach für mich beschiss....!

Also gilt es Brote schmieren,

recht dick mit vielen Leckereien.

Man nur so ein gutes Frühstück pflegt,

mit Tomaten, Äpfel, Gurken müssen's sein.

Die Thermoskanne nicht vergessen,

die mit schwarzen Tee gefüllt.

Ein Löffel Honig, da bin ich drauf versessen,

mit Milch auf klassisch, englisch Art gedrillt.

Campingtisch und Klappstuhl kommen mit,

das wird man nicht dort finden.

Da baut man lieber nicht auf‘s Glück,

denn auf diese kann man nicht verzichten.

Dann sucht man ein Plätzchen,

mit Fernblick, Aussicht auf Spezielles.

Und wo findet man solch Schätzchen!?

dort wo Hotels oder Gaststätten sind!!!

Bequem mit Stuhl und Tisch, was sonst,

lümmelt man sich hin.

Man wimmelt gleich den Ober fort,

denn es macht ja keinen Sinn.

Dann läßt man sich‘s gut gehen,

den Blick mal in die Ferne schweifen.

Man muß einfach auf sowas stehn,
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vergiss nicht dabei in‘s Brot zu beißen.

Und wenn die Bedienung kommt,

lädt man sie zum Essen ein.

Denn Mampfen macht nur Spaß,

wenn man quatscht und ißt zu zwein!
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