Der Zeiger der Zeit

Der Zeiger der Zeit ist vom Menschen gemacht.
Er teilt unser Leben in Tag und in Nacht.

Er bringt uns Terminein Eile und Ruh' .

Wir lassen uns drangen und héren ihm zu.

Vergiss dieses Treiben, das Ticken von Uhren.

Die Ruhe muss bleiben, auf dem Pfad deiner Spuren.
Achte auf dich und genief2e die Kraft,

die Warme des Lichts und den Geist der dich macht
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