
Warum darf ich nicht wütend sein?

Warum darf ich nicht wütend sein,

auch mal toben und laut schreien?

Warum darf ich nicht auch mal fluchen

und mich mal im falschen Ton versuchen?

Einfach mal nicht lieb, angepasst und nett.

Mal so richtig biestig und nicht adrett.

Einfach mal sagen, was mich stört und zeigen,

dass auch mich so manches hier empört.

Warum soll ich immer alles schlucken und mich ständig ducken?

Warum soll ich denn immer nur brav nicken,

muss ich denn immer nur entzücken?

Darf ich denn nicht auch mal die Fassung verlieren?

Was würd denn schlimmsten Falls passieren?

Ich wär mal nicht der Sonnenschein der Welt.

Ich würd mal zeigen, wenn mir was missfällt.

Warum bloß darf das denn nicht sein?

Will mich endlich von diesem Zwang befreien.

Es immer allen recht zu machen und immer alles wegzulachen.

Diese Erlaubnis, wo bekomm ich sie bloß her?

So schwer fällt’s mir zu glauben, dass nur ich es kann.

Nur ich allein kann mich befreien aus diesem Bann.

Nur ich allein kann sie mir geben, die Erlaubnis meine Gefühle auszuleben...
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