
Der Sinn des Lebens

Sinn unseres Daseins auf dieser Welt

ist es, die Liebe zu allem, was um uns ist,

zu finden und zu leben!

Diese Liebe, universell und alles umfassend,

das ist das Göttliche im Menschen.

Die Fähigkeit sie zu fühlen, die Kraft,

sie zum Ausdruck zu bringen,

dass macht den Menschen aus!

Wenn ich mich also als Mensch fühlen will,

muss ich diese Liebe in mir finden,

und ich muss sie wecken, 

damit ich sie leben kann.

Nur dann bin ich wirklich ein Mensch!

Wenn ich bete oder meditiere,

muss diese Liebe der Grund sein,

sie muss der Weg und der Inhalt sein,

dann ist sie auch das Ziel,

und optimalerweise das Ergebnis!

Geschaffen sein als Ebenbild Gottes,

wie wir Christen glauben,

heißt geschaffen sein, um zu lieben.

Nicht Reichtum und Besitz, 

nicht Wohlstand macht uns zu Menschen,

nur die Liebe alleine ist unser Lebenszweck.
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