
einfach sein

Ich suchte lange nach dem Sinn des Lebens,

doch alle Suche war vergebens.

Manchen Tag und manche Nacht

hab ich mit Grübeln zugebracht.

Lange musste ich mich plagen

mit den immer gleichen Fragen

nach dem Können und dem Wollen,

nach dem Müssen und dem Sollen.

So viele Jahre schien es wichtig:

Wer bin ich und bin ich richtig?

Erst jetzt im Alter wird mir klar,

dass die Lösung einfach war.

Ich suche nicht mehr nach dem Sinn.

Es reicht mir, wenn ich einfach....bin.
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