
gesunder Trotz

Das Schicksal ist nicht gut auf dich zu sprechen.

Alles hat sich gegen dich verschworen.

Du drohst, unter der Last zu brechen

und fühlst dich in der Welt verloren.

Dann bringen deine Tränen keine Wende,

doch helfen sie dir aus dem Jammertal,

denn ist das Weinen erst zu ende,

obsiegt der Trotz: ihr könnt mich alle mal!

Tränen trocknen, Rotz abwischen,

Haltung zeigen, Kreuz durchdrücken.

Ich werd' die Karten jetzt neu mischen

und mich vor dir, Schicksal, nicht mehr bücken!
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