L ernprozess

Lernprozess

Das Leben in sich zu fUhlen,

es zu spiren, dankbar sein fiir jeden Atemzug,

ein Bad nehmen in der Masse, ohne nass zu werden

nicht zu weit hinausschwimmen, auf dem Meer der Gefihle,
nicht zu viel denken, an Gestern und Morgen

versuchen dem Jetzt, sein Ich zu borgen

Sel niemals mehr traurig, bedriickt voller Leid
Glaube an Dich, Uberlass es der Zeit

Hast du erkannt..........ccoceveveeceennnn

worum es geht?

Lernezu Leben.......cccvevvevvcvnnninnnnn

Esist nie zu spét.
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