
Zufriedenheit

Die Sonne scheint durch alle Farben, ich kann nun sehen wie sie alles vereint. 

Ich kann spüren wie sie rinnt durch die Liebe und die Zuversicht, den Mut und das Glück, die Hoffnung und die Sicherheit, 

durch all das was mir gefällt, was ich in Zukunft empfangen will. 

Ich empfinde wärmende Strahlen von Dankbarkeit gespiegelt der Glückseligkeit.

Schau in den Teich, da seh ich mich, in Ganzheit einem Spiegel gleich, mit voller Zufriedenheit.

War des Leidensweg leid, drum widme ich mich jetzt ganz der Kostbarkeit der Lebenszeit.
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