Seelenmauern

Wieviele Verletzungen verbergen sich hinter hohen Mauern?
Wie viele Wunden soll niemand sehen?

Wie viele Traume sind dahinter begraben?

Wieviel Sehnsucht wird eingesperrt?

Wie viele Selbstzweifel werden dahinter aufgebaut?
Wieviele Ideabilder werden dahinter erfunden?

Wieweit ist die Verbindung zu sich selbst schon gekappt?
Wievid Verzweiflung wohnt dahinter?

Irgendwann ist es zu viel

Irgendwann bricht ein Stlick aus der Mauer

Dann gibt es nur mehr zwei Moglichkeiten:

Zumauern oder niederreifen,

Verstecken oder Offnen

Angst oder Mut

Zweifel oder Zuversicht

Tréume oder Leben mit allen Konsequenzen.....
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