Liebes Selbst,

Du willst Emotionen
erzeugen und vermeiden,
das Glick

moglichst fir immer
halten,

denkst, du kannst es htiten,
alsewigesLicht,

das einmal entziindet,

nie wieder erlischt.

Du denkst, du kannst es kaufen oder
erzwingen und erstreben,

du denkst, du musst nur warten,
dann beschenkt dich bald das Leben.

Nichtsist selbstversténdlich und
verstandlich nicht das Selbst,
die Ratio kann kaum glauben,
wie wenig du dich an sie héltst.
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