Gefangnisder Vergangenheit

Gedanken in der Vergangenheit verhaftet,
vergangenes das mich belastet.

Leider geht der Blick

Immer wieder nur zuriick.

V erpasste Chancen, verlorenes Glick

Machen mich langsam verriickt.

Anstatt die Zukunft zu gestalten,

Gezwungen die Vergangenheit zu verwalten.

Wie gern wirde ich meinen Blick in die Zukunft richten,
und das Glick nicht im Gefangnis der Vergangenheit vernichten.
Das L eben wieder anzunehmen

und sich nicht dem Schicksal zu ergeben

Das Wissen in die Tat umzusetzen,

statt der Verzweiflungs Messer zu wetzen.

Ich dachte als Mensch bin ich besser al's nur gut

doch auch in mir flief3t viel schlechtes Blut.

Das zu erkennen und zu akzeptieren

Léasst mich innerlich erfrieren.

Die eigenen Anspriiche sind es die mich quélen

nicht mehr in der Lage die vielen Ziele zu zéhlen.
Keine Kraft mehr auch nur ein Ziel noch zu erreichen,
|&sst den Tatendrang der Verzweiflung weichen.
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