
New Born

Stück für Stück wurde mein Rucksack leichter

Weg mit Dingen die weh tun

Stress raus, Zeit erleben, sich fühlen

Schulden weg und weniger Bares,

ein kleines Danke an unsere Kinder und unsere Umwelt.

Mehr Freizeit im Einklang mit Bewegung an verschiedenen Orten!

Raum, mehrere Räume und Natur pur meine gegenwärtige Zuflucht.

Nebel. Regen. Duft.

Kein du musst sondern sei.

Der alte Teebeutel in der Tasse 

noch riecht er gut.

Und manchmal erwische ich mich an den Gedanken daran

wie es mal war nicht angekommen zu sein.

Ich bin ohne Ballast gesprungen 

um zu landen.

I`m grounded!

Und jeden Tag flüstert die Erde 

du drehst dich mit mir.
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