wenn du wisstest

wenn du wisstest, wie wichtig du mir bist
wirdest du dich nicht langer quélen

und was dich belastet, bedroht und bedrangt,
du wirdest es mir erzéhlen

wenn du wiisstest, wie unsagbar wertvoll du bist
wurdest du dich nicht langer zerstéren

du wirdest sagen was du denkst und fhl st

und ich, ich wirde dich héren

wenn du wisstest, wie gar nicht alein du grad bist
und dass dich gar nicht alle hassen

du ndhmest meine ausgestreckte hand

und wirdest dich halten lassen

wenn du wisstest, wie wahr deine gefiihle sind

du lief3est die trénen fallen

und ich kénnte dich trosten und du wérst nicht allein
denn gefiihle sind in uns allen

wenn du wilsstest, wie viel das leben noch bringt
wenn wir der zukunft vertrauen

du wirdest geschwécht und mit zégerndem blick
vielleicht doch nach vorne schauen

wenn du wisstest, wie viel besser werden kann
wie viel heilen kann von all den wunden

du misstest den weg nicht alleine gehn

denn jetzt haben wir uns gefunden

lass mich dir zeigen wie schén es noch werden kann
reich mir deine hand - und es fangt die zukunft an.
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