Seclenzart

Sel zart,
bleib hart
zudir

Ein zerbrechliches Seelchen,
liebliches Wesen,

alzeit bereit zu

Nachsicht, Wérme, Freundlichkeit
feenhaft

von anmutiger Gestalt

ténzelnd, leicht

schéner Schein

Innerlich fleillig gestahit
die Beherrschung

Vorsicht

Wut nach innen diszipliniert
bedacht, niemandem

Zu nah zu treten

niemals zu viel

Raum einzunehmen

kein anklagendes

Wort zu verlieren

Uber die Angst,
Akzeptanz einzubiif3en.
Zarte Schale,
Konfliktkern,

so wenig zértlich

zu sich selbst.
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