
Wir sind

Ich ziehe mich zurück. Zurück in mein Selbst.

Um mich zu sehen.Zu beobachten. Ohne Urteil.

Das was ich beobachte ist. Ist so grausam. Ist brutal. Ist gut. Ist menschlich. 

Ist voller Tränen. Ist Angst.

Ich weine.

Ich öffne mich zurück. Zurück zu dir.

Um mich zu erkennen. Beobachte.

Das was ich sehe ist grausam und liebevoll. Ist brutal und sanft. Ist du und ich.

Tränen der Angst treffen Tränen der Liebe.

Ich weine, weil ich bin.
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