
Freude und Sorgen

Das Leben kommt nicht gern allein 

Freude und Sorgen sind die Begleiter 

Lachen und weinen lassen sie uns 

Und trotzdem geht es immer weiter. 

Es gibt Tage das man die Sorgen haßt 

Der Körper weinend sich beklagt 

Leben will ich, wo ist mein Glück? 

Sei still… das Herz dann leise sagt. 

Hör zu was ich dir sagen will 

Das Glück ist wie ein Blatt im Wind 

Es bleibt nur eine kurze Zeit 

Sein Glanz macht so manches Auge blind. 

Agnes C. 
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