
Einer guten Freundin zum 50. Geburtstag

Mit 50 scheint so mancher Frau

Dies Alter als der Super-GAU.

Die Sanduhr rinnt, sie fühlt sich klein. 

„Das kann´s doch nicht gewesen sein!“

Da fällt mir ein zur rechten Zeit

Das Gleichnis von dem Bierkrug-Streit… 

„Der Krug ist halbleer, so ein Mist!“ 

Schimpft ärgerlich der Pessimist. 

Der Optimist jedoch ruft: „Toll! 

Mein Krug, er ist ja noch halbvoll!“. 

Es liegt doch wohl ganz klar zu Tag, 

Was dieser Fall uns sagen mag: 

Bist Du ein Pessimist, auwei!, 

Dann ist Dein Leben halb vorbei, 

Du sprichst, in Traurigkeit versunken: 

„Die Hälfte ist schon durchgewunken!“ 

Doch wett´ ich, dass als Optimist 

Du anders diesen Fall bemisst. 

Du freust Dich, so wie Du geartet, 

Schon auf die Hälfte, die noch wartet. 

Lass uns die zweite Hälfte segnen,

Nur Gutes wird Dir dort begegnen!

Ja, nur mit diesem Urvertrauen

Kannst Du in aller Ruh ergrauen.
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