
Glück ist eine Entscheidung, MEINE Entscheidung

Ein Augenblick der Schwäche, nur ein kurzer Moment der Trauer, mehr gestehe ich mir selbst nicht zu.

Ich hab so hart daran gearbeitet glücklich zu sein und ich hab nicht vor, dass sich das wieder ändert.

Ich trage so lange meine Maske der guten Laune, wie es nötig ist. Bis es nicht mehr nur Fassade ist.

Ich werde so lange wütend sein, wie ich es brauche. 

Man kann wütend und trotzdem glücklich sein, aber es ist unmöglich zeitgleich unglücklich und glücklich zu sein.

Ich bin ein ewiger Optimist und es mir selbst wert glücklich zu sein! Ich weiß, dass ich nichts anderes verdient habe!

Das ist mein Entschluss!?

© 

Diese PDF wurde erstellt durch das Schreiber Netzwerk  

https://www.schreiber-netzwerk.eu/de/4/Texte/69/Gefuehle/67362/Glueck-ist-eine-Entscheidung,-MEINE-Entscheidung/
http://www.schreiber-netzwerk.eu/de/

