
Du, ich muss dir etwas sagen ...

Ein älteres Paar saß auf einer Bank,

ich unauffällig Abstand hielt,

für diese Minuten ich mich bedank',

Zufall hatte mir in die Karten gespielt.

Liebevoll legte er seinen Arm um sie

und schaute sie lange fragend an.

Ihre feuchten Augen vergesse ich nie,

sie plötzlich nur noch weinen kann.

Wusste sie was, was er nicht wusste,

was sie ihm unbedingt sagen musste,

eine Krankheit, bis jetzt nur Verdacht,

die Diagnose es unabdingbar macht.

Dann nahm er sie fest in den Arm,

aber anders als in den Romanen,

die Gefühle, innig und warm,

das Charisma nur zu erahnen.

Alt werden ist unser Bestreben,

aber wie hoch wird der Preis.

Glücklich und gesund leben,

wie lange, das wohl keiner weiß.

Alt werden ist schön, selten heiter,

kann die Lebensqualität dämpfen.

Gerührt ging ich langsam weiter,

musste mit den Tränen kämpfen.
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