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Was ist wertvoll?

Was ist wertlos?

Danke, denke, lebe, fühle

all das ist wertvoll.

Die Natur,

die Lebewesen,

die Menschen,

das Geben und Nehmen

das ist wertvoll.

Liebe, Glück, Gesundheit

sind wertvoll,

das was der Mensch aus seinem Leben macht ist wertvoll.

Jeder Mensch

ist gleich wertvoll.

Die Natur,

die Kraft des Lebens,

der eigene Traum

alles ist wertvoll.

Du und deine Gedanken sind wertvoll .

Lebe dein Leben,

es ist das Wertvollste was du besitzt.

Wertlos dagegen sind

negative Einstellungen ,die Unruhe, Unfrieden, Hass und Krieg

es hilft der Welt nicht,

macht es nicht heiter.

Lebe und liebe,

sieh die Welt als Geschenk,

das bringt uns alle viel weiter.
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