
Nimm meine Hand

Siehst du nicht,

wie ich grad zweifle -

bin unsicher und ausgebrannt!

Wie schön wäre es,

wenn du jetzt handelst

und nehmst meine Hand!

Die Wärme ströme durch die Hände,

nichts wäre mehr so schwer -

es wäre schön,

wenn ich dabei zu mir fände,

geb` dieses Gefühl nimmer her!

So halte mich und stütze mich,

bis die Sicherheit wieder in mir sprießt.

Die Traurigkeit werf` ich hinter mich,

sodass die Energie wieder in mir fließt!
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