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Dieses schwere Leben 

Stumm, mit leerem Blick

spielst Du den freudlosen Part

in Deinem Lebensstück

in deiner bestimmenden Art.

Dein Leben scheint beengt,

so vorgegeben,

als wenn Dich was bedrängt

schon vor dem Tod zu sterben.

Du trägst schwer,

niemand weiss wie.

Das Leben ist mehr

als möblierte Agonie.

Ab und zu mal fliegen,

Luft wie Wein zu kosten,

Die Kraft in Dir besiegen

und die off´nen Posten.

Schließ doch mal die Augen,

genieß die weite Dunkelheit

in der wird alles taugen

was Dich von Dir befreit.
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