
Wie alles began

Viona war alleine in ihrem Zimmer. Eine warme Tränenspur zog sich über ihre Wangen. Sie dachte mit Schmerzen an die 

vergangenen Monate und was sie alles durchmachen musste. Sie spürte wieder den alltbekannten Stich in ihrem Herzen und sie 

wusste, sie würde ihn auch in Zukunft noch spüren. Sie konnte und wollte mit niemandem darüber reden. Es beschämte sie zu sehr, 

als das sie es jemandem sagen konnte. Noch am selben Abend änderte sich etwas in ihr. Sie spürte nichts mehr ... keinen 

Schmerz, keine Erleichterung, keine Freude ... nur noch die Leere war da und das war noch schlimmer als der Schmerz zuvor. 

es fühlte sich an, als wäre sie in ihrem innern bereits tot. 

Wer den Kummer nicht ausspricht wird mit einem gebrochenem Herzen enden.
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