Angst!

War gut drauf.
Lief alles gut.
Doch Attacken
nahmen den Mut.

Angst kroch hoch.
Noch nie erlebt.
Die ganze Psyche
stark erbebt.

Nun ein Schi&fer.
Ist immer da.
Der Lebensmut
nicht mehr nah.

Zuneigung hilft.
auch Therapien.

Die Angst im Zaun.
Sich selbst verziehen.
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