
Dem Leben Spielraum geben

Einmal dem Leben wieder Spielraum geben

sich über Grenzen erheben

nicht entscheiden müssen, "ja" oder "nein",

sondern erleben: "So soll es sein!" 

Einmal dem Leben wieder Spielraum geben

Ecken und Kanten beiseite schieben

Raum gewinnen, Träume beginnen ...

mal wieder mit Softbällen spielen

nackte Füße im taufrischen Gras fühlen

Eis aus dem Tütchen schlecken

sich hinter mannshohen Büschen verstecken

Einmal dem Leben wieder Spielraum geben

ohne Pflichttermine, einfach leben

Erdbeeren mit Sahne essen

gänzlich die Zeit vergessen

Einmal dem Leben wieder Spielraum geben!
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