
Das Alter

Hallo liebes Alter, ich kenn dich gut 

Respekt hab ich vor dir 

Grau sind deine Haare schon 

Was soll’s sagst du… es paßt zu mir.

Was zählt ist die Gesundheit 

Vergesslichkeit ist mir noch fremd 

Die Weisheit hat mich nicht verlassen 

Mein Alter liegt noch voll im Trend. 

Zufrieden denkst du gern zurück 

Warst auch mal jung, ist lange her

Das Leben hat es mit dir gut gemeint 

Was braucht das Alter mehr?

Agnes C. 
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