
Wohin

Wo soll ich hin

mit meinen Gedanken und meinen Gefühlen

wenn sie übermächtig sind?,

wenn sie mich beherrschen und erdrücken,

wenn sie meine Geschichten 

in einen Winkel meines Herzens verbannen?,

wenn sie Mauern um mich bauen

hoch und stark und unüberwindbar,

die mir die Sicht nehmen auf das

was möglich ist,

wenn sie mich einsam machen,

weil die, denen ich sie erzählen könnte,

nur Geschichten hören wollen?

Wo soll ich hin 

mit meinen Gedanken und meinen Gefühlen

wenn sie niemand hören will?
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