
Der Anfang des Friedens

Es gibt einen Ort für mehr Frieden in der Welt,

eine Möglichkeit, die Angst zu reduzieren.

Es gibt einen Weg zum Ende der Gewaltherrschaft

und ein Wachstum von Rücksicht und Mitgefühl.

Es gibt eine liebendere Menschheit

und einen Platz für eine gerechtere Welt.

Dieser Platz ist hier. Dieser Ort bin ich selbst.

Es ist die einzige Stelle, auf die ich wirklich Einfluss habe.

Gelingt hier eine Wende, ist etwas in der ganzen Menschheit gelungen.
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