Ein Pfeifenputzer fur die Seele

ich brauche einen pfeifenputzer

einen reiniger fir die seele

damit friihjahrsputz nicht nur im haus
sondern uns selbst auch nicht verfehle

das frihjahr lockt
verkrustung stockt
noch driickt die last
des eises schwer

ich brauche einen pfeifenputzer

einen reiniger fir die seele

wenn solche gewissheit ist ein graus:
"ales muss raus!"

was verstaubt ist und grau wie'ne maus

jedoch ganz sanft wird geputzt
nicht grob und brutal

das frihjahr 18sst zeit

zum durchhalten allemal

frel von verhértungen
bedriickendem sein

"7 Wochen ohne kneifen" *
fastenzeit hilft befrein

ich brauche einen seelenputzer
um wieder frei atmen zu kénnen -
selbstflirsorge muss sein
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