
Depression

Alles ist so gleich, die Tage rennen ohne Sinn an mir vorbei, unaufhaltsam.

Der Himmel schenkt mir sein Dunkelstes grau und Regen, Regen der nie endet.

Ich steh da, verloren, finde mich selbst nicht mehr, der Weg meines Lebens, weggespült. 

Die eine Frage in meinem Kopf, wann?

Wann wird das alles endlich vorbei sein?
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