Love of my life: Fehlende Liebe

Versuchen, jemanden zu vergessen, wenn das Herz noch an ihm/ihr hangt, ist wohl mitunter das Schwerste am Verliebtsein.
Standig denkt man an diese Person, fragt sich, was sie wohl gerade macht. Durchsucht das I nternet nach Neuigkeiten und
Bildern. Und weif3 doch ganz genau, dass diese bestimmte Person niemals (mehr) zu einem gehoren wird. Auch wenn das Feuer
der Liebe noch so sehr lodert...

Ich selbst weild nur zu gut, wie sich das anfiihlt. Wenn man eine Person liebt, die aber einen nicht einmal ansieht. Wenn man
nichts weiter als Luft ist. Da, aber unwichtig. Und dann schnappt sich das kleine Herzchen in der Brust einen Stift, bringt all*

das zu Papier, was es denkt und fuhlt. Wasin ihm brennt und was in ihm stirbt. Voller Erwartung Gibergibt es die Nachricht — und
wird von grundauf zerstort. ES muss nicht immer der Hass oder die Wut sein, die kreischende Schmerzen ausldsen konnen.
Ablehnung hat den selben Effekt. Dieser Schmerz ist dann vielleicht nicht physisch, aber auf der seelischen Ebene gibt es

mehr, was leiden kann, als an einem K érper.

Und dann kniest du jammernd vor Amor nieder, 18sst deinen Zorn an ihm aus: ,, Warum hast du mir das schon wieder angetan?!
Was muss ich denn bitte tun, um gut genug fur die Liebe zu sein? Bin ich denn nicht liebenswert?“

Als Antwort erhéltst du tiefes Schweigen, was dich in deinem Kummer nur bestérkt. Du siehst die gliicklichen Paare hinteeben
und vor dir gehen. Riechst den Geruch von lieblichen Rosen, die die Manner ihrer erwéhlten Frau schenken. Siehst die

Zuneigung in jeder Berthrung. Und es widert dich einfach nur an!

Und ab diesem Punkt spurst du deutlich, wie schwer es sein kann, Single zu sein. Nattrlich ist nicht jeder ungltcklich, der Single
ist. Manche haben sich frei dazu entschieden, weil ein Partner sie, zum Beispiel, einengt. Doch wiederum Andere missen sich
einfach in ihr Schicksal fligen.

Sie sind vielleicht nicht die HUbschesten, haben komische Fehler, mit denen sie selbst nicht recht umzugehen wissen, oder sind
in Besitz eines Charakters, der von vielen missverstanden und abgewertet wird. Wahrend man selbst an den Fehlern nagt,

verliert man den Blick fir die Schonheiten des eigenen Individuums. Es braucht erst jemanden, der die entstandenen Wunden
sanft wieder schliefdt, mit Zuneigung umgarnt und eine feste Kette aus Vertrauen darum legt, bevor man sich selbst wieder a's

»Schon“ oder gar ,,wundervoll* bezeichnen kann.

Fir die einen ist Liebe das Zusammenleben mit einem Menschen, der einem zum Lachen bringt und bel Problemen immer zur
Stelleist.
Fur andere ist es eine tiefere Verbindung — ein undurchdringlicher Strang, geflochten aus beider Seelen der Liebenden, zu einem

grofRen Gebilde von Amors goldenem Pfeil.
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