
Herbstverlangen

einen heißen Tee

geduldig und liebevoll

zubereiten

auf dem Stövchen servieren

und zusammen in Ruhe

genießen

ein Stück Ingwer-

Gewürzkuchen

dazu

eine sämig heiße Suppe

zu zweit kochen und

abschmecken

mit anderen genießen

eine Scheibe Brot dazu

Herbstverlangendes

heißes Begehren

kann niemand 

verwehren

wärmend

würzig

wohltuend!
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